
Blutspenden in München,Frankfurt am Main,Berlin,Düsseldorf,Wiesbaden,Hamburg
bis zum 07.08.2025

Mi 16.07.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Mi 16.07.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Mi 16.07.2025
15:30-19:30 Uhr

Hamburg 22301

Gelehrtenschule des Johanneums

Maria-Louisen-Str. 114

Mi 16.07.2025
15:30-19:30 Uhr

Hamburg 22763

Freizeittreff Haus Ottensen

Holstenring 6

Mi 16.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Do 17.07.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Do 17.07.2025
15:00-20:00 Uhr

München - Trudering 81829

Katholisches Pfarramt St. Peter u. Paul Trudering

Lehrer-Götz-Weg 23

Do 17.07.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Do 17.07.2025
14:00-18:00 Uhr

Hamburg 22457

Ikea Niederlassung Hamburg-Schnelsen

Wunderbrunnen 1

Do 17.07.2025
14:00-18:30 Uhr

Düsseldorf 40589 - Wersten

IKEA Düsseldorf, im Blutspendemobil

Oerschbachstr. 75



Do 17.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Fr 18.07.2025
13:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Fr 18.07.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Fr 18.07.2025
10:00-14:00 Uhr

Berlin 10829 - Schöneberg

EUREF-Campus

EUREF-Campus 18

Fr 18.07.2025
14:00-19:00 Uhr

Berlin 12203 - Lichterfelde

Institut Berlin

Hindenburgdamm 30A

Fr 18.07.2025
15:00-19:00 Uhr

Hamburg 21037

DRK-Kreisverband

Allermöher Deich 437

Fr 18.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Sa 19.07.2025
10:00-15:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Mo 21.07.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Mo 21.07.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Mo 21.07.2025
10:00-14:00 Uhr

Berlin 13125 - Buch

Max-Delbrück-Centrum

Robert-Rössle-Str. 10



Mo 21.07.2025
15:00-19:00 Uhr

Berlin 14193 - Schmargendorf

DRK-Jugendfreizeiteinrichtung

Plöner Str. 4-18

Mo 21.07.2025
14:00-18:00 Uhr

Hamburg 20099

Arcotel Rubin

Steindamm 63

Mo 21.07.2025
15:30-19:30 Uhr

Hamburg 21037

Schule Fünfhausen-Warwisch

Durchdeich 108

Mo 21.07.2025
15:00-19:00 Uhr

Hamburg 21129

St. Pankratius Gem. Neuenfelde

Organistenweg 7

Mo 21.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Di 22.07.2025
15:00-19:00 Uhr

Münchenbernsdorf 07589

DRK-Haus

Rodaer Straße 30

Di 22.07.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Di 22.07.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Di 22.07.2025
14:00-19:00 Uhr

Berlin 12203 - Lichterfelde

Institut Berlin

Hindenburgdamm 30A

Di 22.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Berlin 12557 - Köpenick

Kietz-Klub-Köpenick

Köpenzeile 117

Di 22.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133



Mi 23.07.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Mi 23.07.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Mi 23.07.2025
15:30-19:30 Uhr

Berlin 10707 - Wilmersdorf

Robert-Jungk-Oberschule

Sächsische Str. 58

Mi 23.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Mi 23.07.2025
14:30-18:30 Uhr

Frankfurt am Main 60322

Deutsche Nationalbibliothek

Adickesallee 1

Do 24.07.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Do 24.07.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Do 24.07.2025
15:00-19:00 Uhr

Hamburg 22145

Bürgerhaus in Meiendorf e.V.

Saseler Str. 21

Do 24.07.2025
15:30-19:30 Uhr

Düsseldorf 40589 - Holthausen

Kath.Pfarrsaal "St.Joseph"

Ritastr. 9

Do 24.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Do 24.07.2025
15:30-20:00 Uhr

Frankfurt am Main 60385

Saalbau Bornheim

Arnsburger Straße 24



Fr 25.07.2025
13:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Fr 25.07.2025
15:00-20:00 Uhr

München 80331

Der Pschorr

Viktualienmarkt 15

Fr 25.07.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Fr 25.07.2025
14:00-19:00 Uhr

Berlin 12203 - Lichterfelde

Institut Berlin

Hindenburgdamm 30A

Fr 25.07.2025
13:30-18:00 Uhr

Berlin 13086 - Weißensee

Frei-Zeit-Haus e.V.

Pistoriusstr. 23

Fr 25.07.2025
15:00-19:00 Uhr

Hamburg 21075

Kirche St. Petrus Heimfeld

Haakestr. 100c

Fr 25.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Sa 26.07.2025
10:00-15:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Mo 28.07.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Mo 28.07.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Mo 28.07.2025
14:30-19:00 Uhr

Berlin 12619 - Hellersdorf

Begegnungsstätte Maxie-Treff

Maxie-Wander-Str. 56-58



Mo 28.07.2025
15:30-19:30 Uhr

Düsseldorf 40229 - Eller

Ev. Mirjam Kirchengemeinde, Düsseldorf

Schloßallee 8

Mo 28.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Di 29.07.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Di 29.07.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Di 29.07.2025
15:00-19:00 Uhr

Berlin 10243 - Friedrichshain

FMP1

Franz-Mehring-Platz 1

Di 29.07.2025
14:00-19:00 Uhr

Berlin 12203 - Lichterfelde

Institut Berlin

Hindenburgdamm 30A

Di 29.07.2025
15:30-19:30 Uhr

Hamburg 22549

Osdorf Bürgerhaus Bornheide

Bornheide 76 (rotes Haus)

Di 29.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Mi 30.07.2025
11:30-16:30 Uhr

Berlin 12489 - Adlershof

Wista-Management GmbH

Rudower Chaussee 29

Mi 30.07.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Mi 30.07.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20



Mi 30.07.2025
12:30-17:00 Uhr

Berlin 13437 - Reinickendorf

Bezirksamt Reinickendorf

Eichborndamm 215

Mi 30.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Do 31.07.2025
10:00-14:00 Uhr

Berlin 12489 - Adlershof

Wista-Management GmbH

Rudower Chaussee 29

Do 31.07.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Do 31.07.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Do 31.07.2025
14:30-18:30 Uhr

Berlin 13589 - Spandau

Ev. Waldkrankenhaus

Stadtrandstr. 555

Do 31.07.2025
14:00-18:00 Uhr

Hamburg 22547

Start-up Labs Hamburg

Luruper Hauptstraße 1

Do 31.07.2025
15:30-19:00 Uhr

Düsseldorf 40489 - Kaiserswerth

Stammhaus Diakonie

Kaiserswerther Markt 32

Do 31.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Fr 01.08.2025
13:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Fr 01.08.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20



Fr 01.08.2025
14:00-19:00 Uhr

Berlin 12203 - Lichterfelde

Institut Berlin

Hindenburgdamm 30A

Fr 01.08.2025
14:30-18:00 Uhr

Bernau Bei Berlin 16321 - Bernau

Bernau Stadthalle am

Hussitenstraße 1

Fr 01.08.2025
15:00-19:00 Uhr

Hamburg 21037

DRK-Kreisverband

Allermöher Deich 437

Fr 01.08.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Sa 02.08.2025
10:00-15:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Mo 04.08.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Mo 04.08.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Mo 04.08.2025
08:00-12:00 Uhr

Berlin 12203 - Lichterfelde

Institut Berlin

Hindenburgdamm 30A

Mo 04.08.2025
15:00-19:00 Uhr

Hamburg 21037

DRK-Kreisverband

Allermöher Deich 437

Mo 04.08.2025
15:00-19:00 Uhr

Hamburg 22307

DRK KV HH-Nordost-Barmbek, 1. OG

Steilshooper Str. 2

Mo 04.08.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133



Di 05.08.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Di 05.08.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Di 05.08.2025
14:00-19:00 Uhr

Berlin 12203 - Lichterfelde

Institut Berlin

Hindenburgdamm 30A

Di 05.08.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Di 05.08.2025
15:00-19:30 Uhr

Düsseldorf 40545 - Oberkassel

Jugendherberge, im Spendemobil

Düsseldorfer Str. 1

Mi 06.08.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5

Mi 06.08.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 10179 - Mitte

Blutspendezentrum im ALEXA

Grunerstr. 20

Mi 06.08.2025
10:00-19:00 Uhr

Berlin 13051 - Hohenschönhausen

Linden-Center

Prerower Platz 1

Mi 06.08.2025
15:15-19:15 Uhr

Berlin 14089

Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe

Kladower Damm 221

Mi 06.08.2025
15:00-19:00 Uhr

Hamburg 20457

The Westin Hamburg Elbphilharmonie

Platz der Deutschen Einheit 2

Mi 06.08.2025
15:00-19:30 Uhr

Düsseldorf 40476 - Derendorf

Barbara-Saal d.Gemeinde

Becherstr.25



Mi 06.08.2025
13:00-18:00 Uhr

Düsseldorf 40217 - Unterbilk

Pop-up-Blutspende, @Düsseldorf-Arcaden

Friedrichstr. 133

Do 07.08.2025
14:00-19:00 Uhr

München 80339

Forum Schwanthalerhöhe / Untergeschoss

Theresienhöhe 5


